Speiseplan

vom 19.01.26

bis 25.01.26

Wir witnschen thinew einen guten Appetit!

Lukra: Servi ce |

Vollkost Vegetarische Kost Leichte Vollkost Dessert Zum Kaffee Abendbeilage
| AATM 3 i
Seelachsfilet giz\t:\: - GrieRbreiAALE HahnchengeschnetzeItEes in )
SahnesofeAAT. . Curry-Kokos-Solte Geback!217AALAIC, . .
Montag Chinakohlsalats 9AA EH heile Kirschen Chinakohlsalats9AA EH Kompott DEFF2N Krauterquark
Kartoffeln Reis
Piccata "Milanese"10AA1CE Gefllgelfleischkase!23.10
-Klirbisei G i E Ack1,2,17,A,A1,A3,C,
Dienstag gﬁ?:;gg;g ; H Kartoffel-Kuirbiseintopf Tg)l/l:nrrlgrl]sk%%? Griepudding? 11.AA1E GebagE‘Fsz‘N Zucchinirohkost32H
NudelnAA1 Kartoffeln
Kasslerbraten?3.10 KrauterdippE Hahnchenbrust,G!
Mittwoch Bratensofe Rosmarinkartoffeln KapemsoRet Aofelschnee2aite | GEDACKIATTAALASL, Broccoli-
SauerkrautGH gem. Salate Mohren P DEFF2N Blumenk39AATE
PlireeCE Kartoffeln
Kohlwurst (Schwein)234AA1 medi.Kartoffel-
Donnersta Grlinkohl24AA4H GraupeneintopfAA3.GH Gemiseauflauf3.17.CEG Obst Geback!217AALAIC, Winterlicher
g Kartoffeln TomatensoRe DEFF2N Chinakohlsalate
gem. Salat36.9EGH
veg. Zucchini gefEFF1 FischragoutAA1EM
Frei Schichtkohl mit Rinderhack® TomatensoRe gem. Salat369E.GH VanilleouddingE Geback!217TAMASC, | Bunter Bohnsalat
reitag gem. Sala369EGH Reis ALl ) DEFF2N VK236.11
Reis
Winterl. Gemliseeintopf® Winterl. GemUseeintopf© Kartoffeleintopf© Geback!217AA1A3C,
Samstag Wursteinlage234 11 AMEGH Joghurt.11£ DEFF2N Gurkenhappen'H
Rahmgeschnetzeltes v. Vollkorn-GemiseschnitzelAA1.6 Rahmgeschnetzeltes v.
SchweinAALE SahnesoRerA1E SchweinAALE e Geback!217AALAC,
Sonntag Blumenkohl Blumenkohl [ Schokobecher DEFFN Tomate
Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln

Zusatzstoffe und Allergene: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 6 = mit SiiBungsmittel, 9 = geschwefelt, 10 = mit
Phosphat, 11 = mit einer Zuckerart und SiiBungsmittel, 17 = unter Schutzatmosphare verpackt, A = enth. Gluten, Al = enth.Weizen, A3 = enth.Gerste , A4 = enth.Hafer, C = enth. Ei, D =
enth.Soja, E = enth. Milch einschl. Lakt, F = enth. Schalenfriichte, F1 = enth.Mandel, F2 = enth.Haselniisse, G = enth. Sellerie, H = enth.Senf, | = enth.Sesam, M = enth. Fisch, N = enth. Erdniisse

Wechselwirkungen kénnen nicht ausgeschlossen werden. Bitte melden Sie sich bei Unvertraglichkeiten bei Ihrer Mentiassistentin oder dem Pflegepersonal.




